
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

対 象 者 
文京区在住・在勤・在学者で地域の環境活動（学習）に関心のある方で、かつ、 

高校生以上の方 ※このほか、区内での活動を目指している方はご相談ください。 

募集人数 １５人（先着順） 受 講 料 無料 

申込期間 平成２９年８月３０日（水）～   定員（１５名）になり次第締め切ります。 

申込方法 

(問合せ先) 

本講座は「特定非営利活動法人エコ・シビルエンジニアリング研究会―市民環境

村塾」への委託により実施します。 
 

住所・氏名・電話番号・メールアドレス（お持ちの方）、「ライフ講座希望」と明

記し、FAX、郵送またはメールで下記までお申し込みください。 
 

住所：113－0033文京区本郷４－２５－８ レッチフィールド本郷４丁目ビル 9 階 

NPO法人 エコ・シビルエンジニアリング研究会 
 

電話：０３（３８１４）５２３４   

ＦＡＸ ：０３（３８６８）０４１８    Ｅ-mail： info@eco-civil-e.jp         

 

 
■小石川後楽園 

「ご老公」水戸光圀の代に完成した水戸藩の江戸上屋敷の庭 

国の「特別史跡」「特別名勝」にダブル指定されている数少ない庭園のひとつです。 

   ガイドツアーで、思いがけない発見が 
 
■肥後細川庭園 

細川家下屋敷の庭園跡地をそのまま公園にした池泉回遊式庭園 

松聲閣（しょうせいかく）は、大正時代に作られた細川家の学問所です。 
  

＜公園見学、そして実習・グループワークも＞ 

文京区内の身近な 自然・歴史・くらし をきっかけとし、環境について 

 “みんなで楽しく”「まなび」そして 「仲間になろう」がモットーの講座です。 
 

受講生が「見て、聞いて、実感する」ことに重点を置いているので楽しく受講することができます。 

お一人でも、ご家族やお友達をさそっての参加でも！ 
 

『みどりからはじめる環境』 

～ あなたも江戸大名庭園の庭園名人になれる ～ 

小石川後楽園・肥後細川庭園のお庭めぐり 

 

 

主催： 文京区環境政策課 地域環境係 03(5803)1276 

※「環境ライフ講座」は、みどり東京・温暖化防止プロジェクトの助成事業です。 



 

講座内容 

回 内容（予定） 日時 

１ 

庭園見学 

「小石川後楽園」「後楽緑道」 

●水戸徳川家上屋敷の旧庭園で、国の特別史跡・特別名勝として指

定されている小石川後楽園を見学します。 

●大名庭園の持つ歴史を知り、その緑が人々の生活とどう関わって

いたのかを学びましょう。 

＊過去の講座の修了生が、庭園のガイドをしてくれます。 

●歩行者専用の道として開放されている「後楽緑道」を歩きます。 

（小石川運動場の会議室） 

9 月 23 日（土）

13：00～16：00 

２ 

庭園見学 

「肥後細川庭園」  

●どんな緑があるのか、どんな生き物（鳥類等）が生息しているか、 

地形や湧水はどうなっているのか、公園・緑地を実際に歩いて、観

察しよう。 

●緑や公園は、環境や私たちの生活に、どの様な役割をはたしてい

るのか学びましょう。公園内で、騒音や気温を測定。 

（庭園内の松聲閣の会議室） 

10 月 1 日（日） 

13：00～16：00 

３ 

実習や 

講義 

●｢水の汚れ｣ってどうやって測るの？＜水質測定＞をやってみる。 

●地球温暖化対策の切り札？＜太陽光発電＞ 

●＜快適なエコ生活への挑戦＞や＜エコな住宅＞について学ぼう。 

（礫川地域活動センター） 

10 月 8 日（日） 

13：00～16：00 

４ 

グループ

で活動 

●＜ステージ・エコ イン区民ひろば＞に参加するためのグループワ

ークをしよう。「みんなに伝えたい環境のことは何か」 

●来場者へ配る記念のグッズをみんなで考え、そして作ります。 

＜牛乳パックの箸置き＞ならわたしにも作れそう！  

（礫川地域活動センター） 

10 月 22 日（日） 

13：00～16：00 

５ 

イベント

に参加 

＜ステージ・エコ イン区民ひろば(みんなのフリーマーケット)＞ 

●この講座で学んだ事を参考にみんなのフリーマーケットに参加！ 

●会場に来てくれた方々にみんなの気持ちを伝えよう。 

●そしてみんなで作った記念のグッズをプレゼントします。 

（シビックセンター地下２階区民ひろば） 

12 月 15 日（金）

9：00～16：00

（うち３時間） 

６ 

修了式 

●がんばった皆さんに、文京区から｢修了証｣が授与されます。 

●文京区内で活動する環境団体の方々も祝福してくれます。 

（礫川地域活動センター） 

12 月 16 日（土）

14：00～16：00 

  
文京区をフィールドとし、『環境に関する活動を続ける仲間を増やす』ことを目的とした講座です。 

 
―この講座でとりあげる環境のテーマ（キーワード）― 

 
●都市と緑  ●植物の重要性  ●生活とエネルギー  ●地球温暖化  ●リサイクル 
 
※この講座を修了された方は、ご希望により文京区の『 環境ライフ サポーター』に 

登録できます。そして、区の環境イベントのお手伝いができます。 

詳細は、お問合せください。 


